Salade de mache au Kkiwi, aux fraises et jus de citron vert

4 personnes
Temps de préparation : 10 min

ingrédients :

- 1 barquette de méache

- 2 Kiwis

- 2 citrons verts

- 250 g de fraises

- 1 verre de thé a la menthe sucré et froid
- 1 c. a café de vanille en poudre

1- Dans une grande coupe, posez la mache en bouquet.
2- Alternez les rondelles de kiwis et de fraises.

3- Arrosez le mélange avec du thé et du jus de citron vert.
4- Saupoudrez de vanille.
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